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Jung und Alt gewinnen gemeinsam

GENERATIONEN e Junge und altere Menschen schliessen sich immer ofter in Generationenprojekten zusammen — weil sie
das gegenseitige Potenzial erkennen. Thun hat dabei eine Vorreiterrolle.

Die 76 Jahre alte Ursula aus Miinsingen

und die 20 Jahre junge Eva leben ge-
meinsam unter einem Dach. Dies, ob-
wohl sie nicht verwandt sind, «Wohnen

fiir Hilfes heisst das generationeniiber-
greifende Projekt, das Jung und Alt ver-
binden will, «Wir helfen und unterstiit-
zen einander gegenseitigs, so Ursula, die

nurmit Vornamen genanntwerden will.
Weil dltere Menschen oft allein sind und

junge meistens knapp bei Kasse, hatdas

Projekt Nachahmungspotenzial. «Woh-
nen fiir Hilfes ist eines der zahlreichen

Projekte, die zur Zeit in vielen Gemein-
den lanciert werden.

Spiez, Miinsingen und Belp

So gibt es in Spiez zum Beispiel «Jung
und Alt begegnen sich in der Schules,
Ein Projekt, bei dem dltere Menschenim
Klassenzimmer den Lehrpersonen as-
sistieren. Neu entstehe gerade die «Zyt-
bérse Spiez», informiert Dorothea Mau-
rervon der Fachstelle 60plus. Nach dem
Motto «Jede und jeder kann etwas - nie-
mand kann alles» werde es eine Platt-
form geben, auf der Dienstleistungen
gesucht und angeboten werden kénn-
ten. «Die Tausch-Einheit ist Zeit. Alles
hat den gleichen Wert.» So zum Beispiel
Sprachen oder Musikunterricht vermit-
teln, Kuchen backen, handwerkliche Ar-
beiten iibernehmen, Socken stopfen, IT-
Unterstiitzung oder Hilfe beim Umzug
anbieten.

Auch in Belp helfen Pensionierte in
der Schule. Sie unterstiitzen einzelne
Kinder beim Bewiltigen der Hausaufga-
ben wihrend des Unterrichts. Angelei-
tet werden sie dabei von der jeweiligen
Lehrperson. Die Koordination lduft iiber
die Abteilung Bildung und Kultur Belp.

«und» das Generationentandem

InThungibt esseit fastsieben Jahren das
Projekt «und» das Generationentandem.
Die Idee stammt von Elias Riiegsegger,
dessen Maturaarbeit sich einst dem
Zeitschriftenprojekt «und» widmete.
Inzwischen studiert der 24 Jahre junge,
engagierte Thuner Theologie, Seine Idee
wurde schon lingstin die Praxis umge-
setzt und soweit erweitert, dass sie vie-
leverschiedene, spannende Projekte be-
einhaltet. In jiingster Zeit konnten gar
drei 30-Prozent-Anstellungen geschaf-
fen werden. slb Seiten 2/3

Altere und junge Menschen helfen sich gegenseitig - gerade mit der manchmal herausiordernden Technlk.
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Studer im Hoch

STEFFISBURG * Ganze Familiengenera-
tionen aus der Region Thun bestritten
bei der Fritz Studer AG ihr Arbeitsleben.
Nun hat die Schleifmaschinenherstel-
lerin ihr erfolgreichstes Jahr der iiber
100-jahrigen Unternehmensgeschichte
abgeschlossen. Firmenchef Jens Bleher
spricht {iber das Erfolgsrezept und die
Kontinuitdt am Standort Steffisburg —
trotz Eigentitmerwechsel. er Seite 7

Natur im Fokus

RUBIGEN = Am 25. Mai ladt die Stifrung
Landschaft und Kies im Rahmen des
«Festivals der Natur» am Lernort Kies-
grube zu einer Entdeckungsreise: Im
Mittelpunkt steht die Geologie. Fach-
leute der Universitit Bern filhren durch
die Grube und erkldren, was sie aus den
Steinen und dem Kies alles herauslesen

wg | kénnen.sl Seite 18

INSERATE

Vﬂ faces

Fachschule fur Kosmetik
ocademy of make-up

allinl

Ausbildung/Weiterbildung
Kosmetikerin
Visagist/in Make-up
Permanent-Make-up
Hairstyling
Masseur/in
Nail design
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Professionelle Varbereitung
zur selbstandigen Ausiibung
des Berutes mit Diplomobschiuss

Mit uns wird die Eigenheim-

Sicher
Ein-und
Aussteigen.
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