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Michelle Renaud
Moderatorin

Renaud Tour  
Jeden Dienstag um 19:30 Uhr, 21:30 Uhr und 23:30 Uhr
Vom Zmorge bis zum Znacht. Begleiten Sie mit Michelle Renaud Promis, 
Berufsleute und Schicksalsmenschen einen Tag lang. 

www.telebaern.tv/renaudtour

Adventsweg
STEFFISBURG • Am 9. und 10. De-
zember, jeweils 13.30 bis 21 Uhr,  
locken im Alterswohnen Glocken-
thal wiederum viele Angebote  
auf den beliebten Adventsweg.  
Dieser kann zusätzlich den ganzen 
Dezember täglich bis 19 Uhr besich-
tigt werden.

Adventskonzert
HEIMBERG • Der Kirchenchor 
bringt am Adventskonzert (Sonn-
tag, 10. Dezember, 17 Uhr, in der 
Kirche) zwei Kompositionen des 
Frühklassikers Gottfried August  
Homilius zur Aufführung: die  
Advents-Kantate «Auf, auf, ihr  
Herzen, seid bereit» und das Weih-
nachtsoratorium «Die Freude der 
Hirten über die Geburt Jesu». Als 
Gesangssolisten wirken Sylvia 
Wüthrich (Sopran), Mark Grundler 
(Tenor) und Peter Stoll (Bariton) 
mit. Der Kirchenchor wird von 
einem kleinen Orchester begleitet. 
Die Leitung hat Rolf Wüthrich. Der 
Eintritt ist frei, Kollekte.

Landschaften
SPIEZ • Bis am 13. Januar 2018 sind 
in der Biblitohek an der Sonnen-
felsstrasse 1 Werke von Christoph 
Flück zu sehen. Die Arbeiten in Öl 
sind dem Thema Landschaften ge-
widmet. Die Ausstellung ist wäh-
rend der üblichen Öffnungszeiten 
geöffnet.

Das Smartphone entzaubern
THUN • «und» das Generationentandem ergänzt am 9. Dezember das Repair Café mit Technik- 
Hilfe. Jugendliche kümmern sich um Anwendungsprobleme mit digitalen Geräten.

Zwei Köpfe beugen sich über einen klei-
nen Bildschirm auf der Tischplatte, ei-
ner grau, der andere nicht. Das Smart-
phone zeigt Fotoalben – die ältere Dame 
möchte die Fotos ihrer Blumen in einem 
Album sammeln, weiss aber nicht wie. 
Die Jugendliche erklärt und zeigt vor, 
wies geht. Die Ältere ist entzückt: «Du 
bist eine Zauberin.»

Nein, zaubern kann die junge Frau 
nicht. Aber sie weiss, wie ein Smart-
phone funktioniert, denn für sie ist das 
Alltag. Ältere Menschen stehen hinge-
gen oft vor Rätsel, sobald sie ein solches 
Touchscreengerät in den Händen halten. 
Umso besser, wenn ihnen ein «digital 
native» Nachhilfe geben kann.

Grosses Interesse
Das Generationentandem hat Erfah-
rung in der Nachhilfe mit Smartphone, 
Tablet und Co. Am letzten Senioren-
märit und an den regelmässigen «Cafés 
drunter&drüber» konnten die Jugend-
lichen schon so manches Rätsel lösen. 
«Dabei haben wir festgestellt, dass das 
Interesse an der Technik-Hilfe gross ist», 
so Elias Rüegsegger vom Vorstand von 
«und». Nicht alle älteren Menschen ha-
ben Kinder oder Enkel, die sich für der-
artige Probleme Zeit nehmen können.

Am 9. Dezember bietet «und» das Ge-
nerationentandem deshalb erneut Tech-
nik-Hilfe an. Während des Repair Ca-
fés im Rathaus, von 9 bis 16 Uhr, sind 
junge Helferinnen und Helfer vor Ort, 
die sich für die Anwendungsproble-
me der Seniorinnen und Senioren Zeit 

nehmen. Wieviel diese Hilfe den älteren 
Menschen wert ist, entscheiden sie sel-
ber: per Beitrag in eine freiwillige Kasse.

Als Verein engagiert sich «und» das 
Generationentandem für ein Miteinan-
der von Alt und Jung. Eine der grössten 
Reibungsflächen zwischen den Genera-
tionen ist die Technik. Der Umgang mit 
digitalen Geräten oder dem Internet ist 

sehr unterschiedlich. Mit ihrer Hilfe will 
«und» Alte und Junge zusammenbrin-
gen und zum gegenseitigen Verständnis 
beitragen. sl/pd

«und» bietet im nächsten Repair-Café techni-
sche Hilfe an: Samstag, 9. Dezember, 10 bis 16 
Uhr, im Rathaus Thun.
 www.generationentandem.ch 

Probleme mit dem Handy? Jugendliche bieten älteren Personen am nächsten Repair Café technische 
Hilfe an. zvg

«Musik zur 
halben Stunde»

STEFFISBURG • Am 26. Christkindli märit 
von übermorgen Freitag, wenn das Märit-
treiben von 13.30 bis 21.30 Uhr den Dorf-
kern belebt, werden die Treppe der Dorf-
kirche und der Weg bis zur Kirchentüre 
ab 16.30 Uhr mit Kerzen geschmückt sein. 
Jede Kerze erinnert an ein Kind auf dieser 
Welt, das um sein Überleben, um Nah-
rung und um Bildung kämpft. Die Dorf-
kirche mit ihrer Weihnachtskrippe ist in 
dieser Zeit für alle offen und von vielen 
Kerzen erhellt. Ab 16.30 Uhr, je nach dem 
Halbstundenschlag der Kirchenuhr, sind 
alle eingeladen, jeweils für eine Viertel-
stunde einzutauchen in die besinnlich-
lebendige Musik zweier Künstlerinnen. 
Lindsay Buffington vom Duo «Deux en 
Harpe», Basel, und die Harfenschülerin 
Ava Frey, Steffisburg, Gewinnerin des Ju-
gendmusikwettbewerbs Entrade in Neu-
enburg, entführen uns in die schwerelo-
se Welt ihrer Harfenklänge.  sl/pd

Musik vor der 
Lichterwand

THUN • Am kommenden Sonntag, 16 
Uhr, spielen im Schein von 200 Öllämp-
chen in der Markuskirche, Anna Barba-
ra Dütschler (Viola und Violine), Wenzel 
Grund (Klarinette) und Helene Ring-
genberg (Hammerflügel) Musik von W.A. 
Mozart, Carl Philipp Emanuel Bach und 
François Devienne. Ihr virtuoses Zu-
sammenspiel verspricht eine glanzvol-
le Feierstunde in der Adventszeit.  pd

Sonntag, 10. Dezember, 16 Uhr. Markuskirche. 
Kollekte zur Deckung der Kosten.


